Forhallningssatt vid inskolning pa Lilla och Stora Emilia
Heldagsinskolning

Foraldraaktiv inskolning innebér att foréldern eller annan narstaende ar med sitt barn pa
forskolan pa heltid i tre pd varandra féljande dagar. Under den tiden finns féraldern med sitt barn i
alla situationer som uppstar.

Den fjarde dagen ldamnas barnet hos personalen pa férskolan och da sker ett tydligt och kort
avsked mellan férélder och barn.

Metoden innebar att barnet under den korta inskolningen inte behéver oroa sig fér att bli
ldmnat och da i lugn och ro kan vénja sig vid férskolans rutiner och miljé.

Forsta dagen traffas vi tillsammans med er och ert barn fér ett inskolningssamtal, resterande tre
dagar &r inskolningen forlagd mellan kl. 9-15.

Foraldraaktiv inskolning innebar ocksa att ni som forélder och ert barn far en god inblick i hela
verksamheten och far tid att ldra kdnna oss pa forskolan.

Har d@r nagra tankar och funderingar som vi pa Lilla och Stora Emilia har om inskolningen
av ert barn pa forskolan.
Foraldraaktiv inskolning hos oss gér att barnet inte behéver tréna pd att lamnas, utan pa att vara.

Vi framjar en trygg relation till er féraldrar och ert barn under inskolningen genom:

* Tydlighet - Under inskolningen ar det du som féralder som tar hand om ditt barn. Byter bl&jor,
klér pad och av osv.

* Oforcerat - Inskolningspersonalen finns i er narhet och tar kontakt med barnet da tillfalle ges.
Pedagogen tar aldrig barnet ifran foraldern.

* Trygghet/Acceptans - Var tillsammans med oss s& mycket som méjligt under inskolningstiden s3
du och ditt barn accepterar och kanner er trygga med oss. Barnet behdver inte tranas pa att
lamnas, utan att vara tillsammans med oss.

* Lamning - Nar du ska lamna ditt barn ar det du tillsammans med oss som avgér nar égonblicket
att ta adjo ar inne, och lamnar 6ver till pedagogen. D ger vi tillsammans barnet bast
forutsattningar att I6sa avskedet.

Vara tankar utifran laroplan

"Alla som arbetar i forskolan skall visa respekt for fordldrar och kdnna ansvar for att det utvecklas
en tillitsfull relation mellan férskolans personal och barnets familj.”(Lpf6-98)

* Vi skolar in alla nya barn pa en g@ng. Det kan bli manga féraldrar och barn samtidigt men pa s
satt lar alla kanna varandra val.

* Barnen kdnner snabbt en grupptillhérighet. Detta ger ocksa farre avbrott i verksamheten.
* Gruppinskolning efter heldagsmodellen férutsatter att en fordlder ar med barnet alla tre dagarna.
* Foraldrar kan sitt barn, vi kan barn i grupp.
* \/j arbetar med att inskola bade barn och féraldrar, inte att séra dem at.
Vi halsar er alla valkomna till Lilla och Stora Emilia och ser fram emot ett bra samarbete!
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“Utdrag fran tidningen Dagens Nyheter”

Forildraaktiv inskolning ar Klar pa tre dagar
Tre dagars inskolning for det lilla barnet i stdllet for tre veckor.

P3 vissa forskolor i Sverige dr det redan verklighet.

— Det funkar sd bra att man tror att det inte dr sant. Varfor dra ut pd det i tre veckor
nar man kan gora det pa tre dagar? siger fordaldern Mats Lundquist till Dagens Nyheter.

P& forskolan Hattmakarbacken i Malarhéjden var personalen forst tveksam till den nya metoden.
Men till slut valde de &nd3 att testa hur den fungerade.

- I stallet for att fordldrarna @r med korta snuttar i flera veckor ar de med tre heldagar. Sen ar
barnet inskolat, séger Birgitta Nilsson som har jobbat drygt 20 &r inom barnomsorgen till DN.

Metoden sprids

En familj valdes ut att testa den nya metoden och nar inskolningen var 6ver visade sig att alla
inblandade tyckte att det hade fungerat bra. Sedan dess har metoden som kallas for fordldraaktiv
inskolning eller tredagarsinskolning anvénts pa Hattmakarbacken. Numera anvander samtliga
forskolor i det aktuella rektorsomradet metoden.

Vilken metod som fungerar bést &r svart att sdga. Varken traditionell inskolning eller
foraldraaktiv inskolning har utvarderats av forskare. Vilken metod som anvands varierar mellan
olika forskolor.

Overligsen metod

Mats Lundquist som &r pappa till Stella, 1,5 och Alfred som snart &r fyra ar, har testat bade 1&ng
och kort inskolning. Bada hans barn gdr p& Hammarbacken och Mats tycker att den
tredagarsmetoden ar éverlagsen.

- N&r jag skolade in mina &ldre barn pa dagis pa 90-talet fick jag bara sitta i bakgrunden. Vid en
inskolning satt jag i fyra dagar i personalrummet och sydde en docka, berattar han for DN.

Framfor allt anser han att tredagarsinskolningen ger en helt annan méjlighet att ldra kdnna bade
personalen och de andra barnen. Att férdldrarna ocksa far en béttre insyn i verksamheten &r ocks3
ett
Om forildraaktiv inskolning;:

Féraldraaktiv inskolning innebér att fordldern eller annan narstdende &r med sitt barn pa
férskolan pa heltid i tre pa varandra féljande dagar. Under den tiden finns férdldern med sitt barn i
alla situationer som uppstar.

Den fjarde dagen lamnas barnet hos personalen pa forskolan och da sker ett tydligt och kort
avsked mellan féralder och barn.

Metoden innebar att barnet under den korta inskolningen inte behéver oroa sig for att bli
l&mnat och d3 i lugn och ro kan vénja sig vid férskolans rutiner och miljé.



